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RELATÓRIO DAS ATIVIDADES 2020 
 

PROJETO BRAÇADAS PARA O FUTURO 
 

 
As atividades do projeto foram realizadas normalmente até o dia 12/03, 

como vinha sendo realizada toda terça e quinta-feira nos períodos da manhã 

e tarde. Entre 13 e 19 de fevereiro foram realizadas avaliações individuais 

nos alunos. 

Durante o período de Isolamento Social, mais precisamente em 13/03/2020 

a AAJ paralisou os treinos presenciais do projeto “Braçadas para o Futuro” 

atendendo às recomendações da OMS de isolamento social para evitar o 

contágio do COVID-19.  

Por esse motivo, em 30/03 a equipe do projeto entrou em período de férias, 

retornado em 18/04/2020. 

Sem previsão de retorno às atividades presenciais e preocupados com as 

famílias em vulnerabilidade social, foram realizadas duas pesquisas em 

formato on-line para identificar as condições de cada núcleo familiar, assim 

como, para mapear como nossos alunos e famílias estavam se adaptando às 

atividades escolares nas plataformas digitais. 

Com base nos resultados obtidos, os professores do projeto traçaram suas 

metas afim de se adaptar à nova realidade virtual.  

Para isso, foram desenvolvidos um novo planejamento e organização de 

nova metodologia para darmos continuidade às atividades em formato on-

line. 

Além destas, outras ações foram realizadas junto às famílias por meio de 

nossas redes sociais, tais como: informações básicas a respeito do vírus e 

da pandemia, Informações relacionadas ao Dia Mundial de combate ao 
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Abuso e à exploração Sexual contra Crianças e Adolescentes, técnicas de 

primeiros socorros e informações sobre os 30 anos do ECA (Estatuto da 

Criança e do Adolescente). 

Em 16/08 foi a realizada a última atividade online do projeto incentivado, 

com a proibição das atividades esportivas no Estado de São Paulo, as 

atividades do projeto ficaram suspensas até 31/12/2020. 

 

Fotos das atividades presenciais realizadas antes do início da pandemia. 

 

 
Figura 1. Professor Gustavo Fernandes. Coordenador Técnico e professor da Turma Avançada 

 
Figura 2. Professora Paula Bittencourt Coelho. Turma Intermediária 
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Figura 3. Professora Melissa Oliveira. Turma de Iniciação 

 

 
Figura 4. Ações na quarentena. 
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