
1 | Reuniões de Equipe Completude: 100,00
%

2 | Divulgação do Projeto Completude: 100,00
%

RELATORIO DE EXECUÇAO - DEZEMBRO 2025
De 01/12/2025 a 31/12/2025

Projeto: TF 09/2025 - Associação Aquática Jundiaí

Sumário Gerencial

1| Metas Propostas

2| Resultados Alcançados

3| Impacto das Ações nos Indicadores do Projeto

Atividades Desenvolvidas

Meta: Desenvolver conhecimentos e técnicas das modalidades de natação e polo aquático, bem como estimular princípios de cultura de paz e gerenciamento
de conflitos a partir do contexto esportivo, para crianças e adolescentes na faixa etária entre 07 a 16 anos, de ambos os sexos, incluindo seus familiares,
sendo um público em situação de vulnerabilidade social da cidade de Jundiaí/SP, propiciando a todos uma possibilidade de crescimento social e humano por
meio do esporte
Etapa: Reuniões de Equipe

Descrição:

Toda sexta-feira é realizada a reunião de equipe online para discutir todas as atividades realizadas na semana e planejar as atividades do projeto da semana
seguinte. Participam da reunião o responsável técnico, o professor de educação física e a Assistente Social.

Pontos de Atenção:

05/12/2025 Reunião de equipe. Avaliação das atividades executadas e planejamento das atividades para a semana seguinte.

12/12/2025 Reunião de equipe. Avaliação das atividades executadas e planejamento das atividades para a semana seguinte.

19/12/2025 Reunião de equipe. Avaliação das atividades executadas e planejamento das atividades para a semana seguinte.

26/12/2025 reunião de equipe. Discussão e planejamento das atividades do projeto para próximo mês, englobando atividades físicas com os alunos e
palestras educativas para os alunos e familiares. Também foi avaliado os 3 meses de execução do projeto.

Encaminhamentos:
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3 | Inscrição Completude: 60,00 %

4 | Atividades Esportivas Completude: 100,00
%

Meta: Desenvolver conhecimentos e técnicas das modalidades de natação e polo aquático, bem como estimular princípios de cultura de paz e gerenciamento
de conflitos a partir do contexto esportivo, para crianças e adolescentes na faixa etária entre 07 a 16 anos, de ambos os sexos, incluindo seus familiares,
sendo um público em situação de vulnerabilidade social da cidade de Jundiaí/SP, propiciando a todos uma possibilidade de crescimento social e humano por
meio do esporte
Etapa: Divulgação do Projeto

Descrição:

A divulgação do projeto é feita em parceria com o CRAS Central, as escolas públicas e os CECE da região. Os professores, juntamente com a assistente
social, realizam visitas às escolas, nos períodos elencados no cronograma, para dialogar com os técnicos dos equipamentos públicos mapeados, a fim de
ampliar a divulgação das vagas e incentivar a inscrição dos jovens.

Pontos de Atenção:

As escolas estaduais adotaram o período integral de ensino, impossibilitando a participação de seus alunos em nosso projeto, devido a incompatibilidade de
horários. 

O Caps infantil, que atende crianças com transtorno de ansiedade, depressão e autismo e outros diagnóstico de saúde mental, se prontificou a divulgar o
projeto no CRAS Central.

Encaminhamentos:

Meta: Desenvolver conhecimentos e técnicas das modalidades de natação e polo aquático, bem como estimular princípios de cultura de paz e gerenciamento
de conflitos a partir do contexto esportivo, para crianças e adolescentes na faixa etária entre 07 a 16 anos, de ambos os sexos, incluindo seus familiares,
sendo um público em situação de vulnerabilidade social da cidade de Jundiaí/SP, propiciando a todos uma possibilidade de crescimento social e humano por
meio do esporte
Etapa: Inscrições

Descrição:

No final de dezembro contabilizamos 60 usuários inscritos no projeto

Pontos de Atenção:

A meta é atingir 100 usuários ao longo dos 12 meses de atividades do projeto, matemos a mesma quantidade de alunos inscritos do mês de novembro, 60
inscritos.

Encaminhamentos:
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5 | Oficinas com Familiares Completude: 100,00
%

6 | Eventos Lúdicos e Desportivos Completude: 100,00
%

Meta: Desenvolver conhecimentos e técnicas das modalidades de natação e polo aquático, bem como estimular princípios de cultura de paz e gerenciamento
de conflitos a partir do contexto esportivo, para crianças e adolescentes na faixa etária entre 07 a 16 anos, de ambos os sexos, incluindo seus familiares,
sendo um público em situação de vulnerabilidade social da cidade de Jundiaí/SP, propiciando a todos uma possibilidade de crescimento social e humano por
meio do esporte
Etapa: Atividades Esportivas

Descrição:

Promover o desenvolvimento físico e de habilidades a 100% dos participantes, com formação teórica, técnica e tática em polo aquático e natação.

As atividades esportivas do projeto acontecem de segunda a quinta-feira entre 15h00 e 19h00, os usuários são divididos em quatro turmas, iniciantes (turma A
e B) e intermediários (C e D), cada turma tem atividade duas vezes na semana.. Entre 15 e 16h30 os usuários realizam atividades secas como exercícios
físicos focados na melhora da coordenação motora e propriocepção muscular. Ás 16h30 os usuários entram na piscina para aprender a nadar e jogar polo
aquático.

Pontos de Atenção:

As atividades esportivas ocorreram normalmente no mês de dezembro com 60 usuários inscritos, sendo 25 na turma de iniciação e 35 na turma avançada. A
frequência dos usuários foi de 85,11% em média no mês de dezembro. As atividades foram encerradas em 19/12, devido as férias coletivas dos funcionários
da Universidade Anchieta, mantivemos apenas as reuniões de equipe online.

Ao final de todas as aulas, os alunos receberam barrinha de cereais, para reposição das calorias conforme orientação do CMDCA.

Encaminhamentos:

Meta: Desenvolver conhecimentos e técnicas das modalidades de natação e polo aquático, bem como estimular princípios de cultura de paz e gerenciamento
de conflitos a partir do contexto esportivo, para crianças e adolescentes na faixa etária entre 07 a 16 anos, de ambos os sexos, incluindo seus familiares,
sendo um público em situação de vulnerabilidade social da cidade de Jundiaí/SP, propiciando a todos uma possibilidade de crescimento social e humano por
meio do esporte
Etapa: Oficinas com Familiares

Descrição:

Facilitar o desenvolvimento cognitivo e comportamental de 100% dos participantes mediante a promoção de doze oficinas educacionais temáticas, cujo foco
será a promoção da cultura de paz e gerenciamento de conflitos.

Pontos de Atenção:

Em 11 de dezembro foi ministrada a Palestra com nutricionistas Murilo Bianchini e Ana Beatriz Bianchini, participaram usuários e seus familiares.

O tema principal da palestra foi a importância de hábitos alimentares saudáveis na saúde das pessoas.

Encaminhamentos:

A Assistente Social e Professores do projeto estão elencando novos temas e buscando especialistas nos assuntos para as próximas palestras a serem
ministradas no projeto.
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7 | Reuniões ou contatos com equipes dos equipamentos públicos Completude: 100,00
%

8 | Colaborar para a diminuição da evasão escolar dos participantes Completude: 100,00
%

Meta: Desenvolver conhecimentos e técnicas das modalidades de natação e polo aquático, bem como estimular princípios de cultura de paz e gerenciamento
de conflitos a partir do contexto esportivo, para crianças e adolescentes na faixa etária entre 07 a 16 anos, de ambos os sexos, incluindo seus familiares,
sendo um público em situação de vulnerabilidade social da cidade de Jundiaí/SP, propiciando a todos uma possibilidade de crescimento social e humano por
meio do esporte
Etapa: Eventos Lúdicos e Desportivos

Descrição:

Promover a integração social, a execução das técnicas e táticas aprendidas em situação de jogo e incentivar a confiança pessoal, mediante a promoção de
cinco eventos lúdicos e pré-desportivos internos.

Pontos de Atenção:

No mês de dezembro realizamos um evento lúdico e desportivo, focado na habilidade nos quatros estilos da natação. Todos os alunos receberam medalhas
de participação.

Encaminhamentos:

Os professores estão planejando os eventos lúdicos e desportivos para o ano de 2026.

Meta: Desenvolver conhecimentos e técnicas das modalidades de natação e polo aquático, bem como estimular princípios de cultura de paz e gerenciamento
de conflitos a partir do contexto esportivo, para crianças e adolescentes na faixa etária entre 07 a 16 anos, de ambos os sexos, incluindo seus familiares,
sendo um público em situação de vulnerabilidade social da cidade de Jundiaí/SP, propiciando a todos uma possibilidade de crescimento social e humano por
meio do esporte
Etapa: Reuniões ou contatos com equipes dos equipamentos públicos.

Descrição:

Promover a divulgação do projeto para os usuários dos equipamentos públicos da cidade de Jundiaí.

Pontos de Atenção:

O Caps infantil, que atende crianças com transtorno de ansiedade, depressão e autismo e outros diagnóstico de saúde mental, se prontificou a divulgar o
projeto no CRAS Central.

Encaminhamentos:

Meta: Desenvolver conhecimentos e técnicas das modalidades de natação e polo aquático, bem como estimular princípios de cultura de paz e gerenciamento
de conflitos a partir do contexto esportivo, para crianças e adolescentes na faixa etária entre 07 a 16 anos, de ambos os sexos, incluindo seus familiares,
sendo um público em situação de vulnerabilidade social da cidade de Jundiaí/SP, propiciando a todos uma possibilidade de crescimento social e humano por
meio do esporte
Etapa: Colaborar para a diminuição da evasão escolar dos participantes

Descrição:

Reunião de Planejamento e Avaliação / visitas às unidades escolares / relatórios e trocas institucionais

Pontos de Atenção:

A Assistente Social reforçou perante pais e responsáveis a exigência do comprovante de matrícula escolar dos alunos para continuarem ativos no projeto.

Encaminhamentos:

Indicadores de Projeto

Galeria de Fotos
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Outros Documentos
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Nome Observações

2025.12_LISTA DE PRESENÇA.pdf

Próximas Atividades

# Atividade Meta Etapa Descrição

João Paulo Mazzei Adolpho
Responsável pela Entidade
CPF

MELISSA BUENO DE OLIVEIRA
Responsável Técnico
CPF ***.*52.598-**
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